
 



Пояснительная записка 

к учебному плану Муниципального бюджетного  учреждения дополнительного образования  «Центр  творчества Зеленодольского 

муниципального района Республики Татарстан» на 2023/2024 учебный год. 

      Учебный план на 2023-2024 учебный год составлен на основе Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации», 

требований санитарно-эпидемиологических правил к учреждениям дополнительного образования детей, нормативов бюджетного 

финансирования, программ обучения дополнительного образования детей. 

     МБУ ДО «Центр творчества ЗМР РТ» работает в режиме 6-дневной учебной недели и решает проблему развития мотивации личности к 

познанию и творчеству через реализацию программ дополнительного образования детей, используя следующие формы организации учебного 

процесса: 

 учебные занятия;  

 лекции, семинары, дискуссии; 

 конференции; 

 экскурсии;  

 акции, слеты; 

 консультации; 

 соревнования. 

     В учебный план включены образовательные программы по 6 направлениям: 

 художественное; 

 естественнонаучное (эколого-биологическое); 

 социально – педагогическое; 

 физкультурно-спортивное; 

 техническое; 

 туристско-краеведческое. 

       Художественное направление представлено детскими объединениями:  

 «Антошки -Land»; 

 Гитара «Bend»; 

 Татарский театр «Нур»; 

 Театральное объединение «Пчелки»; 

 «Я сам»; 

  «Hand made»; 

  ИЗО  «Солнышко»; 



  «Школа аниматоров»; 

  «Хореографический коллектив «Ириски» 

 Хореография; 

 Изостудия «Палитра»; 

 «Веселая палитра»; 

 Мастерская «Креатив»; 

 «Творческий мир»; 

 Хореография «Терпсихора»; 

 ИЗО студия. 

     Цель направления: содействие развитию творческой и познавательной активности обучающихся. 

     Задачи направления: 

- Изучение декоративно-прикладного, изобразительного, хореографического, музыкального и театрального искусства. 

- Отработка умения самостоятельно систематизировать и использовать материал по народному искусству для творческой работы. 

- Ознакомление с творческой лабораторией художников, музыкантов, мастеров и др. 

Срок реализации программ художественного направления составляет от 1 до 3 лет.  

     Естественнонаучное направление представлено объединениями: 

 «Мир вокруг нас» 

    Цели: расширение и углубление знаний воспитанников по биологии и экологии. 

     Задачи: 

-Интеграция учащихся в деятельности, направленной на исследование и поддержание экологического качества среды обитания. 

- Формирование экологической культуры.  

Срок реализации программ данного направления составляет от 1 до 3 лет.  

    Социально-педагогическое направление представлено детскими объединениями:  

 «Я и 7я»;  

  «Школа раннего развития»; 

 «Веселый английский»; 

 «Занимательный русский»; 

 «Арабский для начинающих»; 

 «Логорадуга»; 

 «Непоседы»; 

 «English for kids»; 

 «Азбука успеха»; 



 «Любознашки»; 

 «Радуга знаний»; 

 «Проще простого»; 

 «Словечко»; 

 «В мире знаний»; 

 «Ромашка»; 

 «Легороботы»; 

 «ПДД»; 

 «Easy English»; 

 «Формула успеха» 

 

     Цели и задачи:  

- Формирование мотивации учения, ориентированную на удовлетворение познавательных интересов, радость творчества. 

- Формирование здорового образа жизни. 

- Развитие логического мышления, повышение интеллектуального уровня дошкольников и школьников. 

- Создание условий для проявления и развития индивидуальных способностей учащихся. 

- Оказание помощи в социальном самоопределении в профессиональной подготовке к жизни в условиях социальных перемен. 

Срок реализации программ социально-педагогического направления составляет от 1 до 3 лет. 

     Физкультурно-спортивное направление представлено детскими объединениями:   

 Атлетическая гимнастика «Фитнес»; 

 «Юный волейболист»; 

 «Баскетбол»; 

 «Шахматы»; 

 «Художественная гимнастика» 

     Цель: содействие правильному физическому развитию обучающихся, формирование здорового образа жизни. 

     Задачи: 

- Укрепление здоровья, закаливание организма. 

- Воспитание у юных спортсменов привычки к систематическим самостоятельным занятиям физической культурой и спортом. 

- Привитие необходимых гигиенических навыков и умений. 

Срок реализации программ спортивно-оздоровительного направления составляет от 1 до 3 лет. 

    Техническое направление представлено детскими объединениями: 

 «Авиамоделист»; 



 «Юный судомоделист»; 

 «Судомоделист»; 

 «Легороботы» 

 

     Цель: социальное и профессиональное самоопределение учащихся. Объединения технического профиля организуют конструктивную, 

техническую, рационализаторскую и изобретательскую деятельность детей. 

     Задачи: 

- Развитие потребности обучающихся в получении знаний в области информационных технологий. 

-Развитие навыков проектирования и конструирования. 

- Формирование представлений об основных правилах и методах реализации решения задач на компьютере. 

- Развитие логического мышления, повышение интеллектуального уровня учащихся. 

Срок реализации программ этой направленности составляет от 1 до 3 лет. 

     Туристско-краеведческое направление представлено детскими объединением 

 «Юный экскурсовод»; 

     Цель направления: расширение знаний об истории родного края, воспитание гражданина своей страны, формирование личности ребёнка 

посредством активного познания исторической, социокультурной, природно-географической среды своего родного края. 

     Задачи: 

- Формирование навыков и умений для ведения исследовательской, экспозиционной, собирательской и культурно-просветительской работы.  

- Воспитание навыков профессионального самоопределения, самоорганизации и самоуправления. 

- Знакомство с научными дисциплинами вне рамок школьной программы: этнографией, экологией, фольклористикой, археологией и др.  

Программа данного направления рассчитана на 2 года обучения. 

 

     Учебный план МБУ ДО  «Центр творчества ЗМР РТ» позволяет в ходе образовательного процесса качественно решать учебно-

воспитательные задачи, дает возможность более полно учитывать индивидуальные интересы, склонности и способности обучающихся, 

способствует самореализации, самоопределению, духовно-нравственному развитию личности, поиску, поддержке и развитию детской 

творческой одаренности, формированию здорового образа жизни. 

     Вся деятельность в учреждении организуется на основе вариативных, гибких, постоянно обновляющихся программ различного уровня и  

направленности. В учебный план включены программы с одно-, двух-, трехгодичными сроками обучения, различные по направленностям 

деятельности, учитывающие возраст детей. Учебный план отражает образовательную деятельность и направленность, учитывающую 

социальный заказ региона, постоянно изменяющиеся индивидуальные, социокультурные и образовательные потребности детей от 3 до 18 лет, 

их родителей, социальной сферы в целом, реализует идею интеллектуального, духовно-нравственного и творческого развития личности, 

решает образовательные задачи, стоящие перед МБУ ДО «Центр творчества ЗМР РТ» на конкретный период его деятельности. 



     Учебный план имеет необходимое кадровое, методическое, материально-техническое обеспечение, способствует демократизации и 

гуманизации учебно-воспитательного процесса, дает возможность развивать творческий потенциал обучающихся, удовлетворяет запросы и 

познавательные интересы детей. 

     С учетом цели и задач учреждения в основу всех программ положены следующие принципы и идеи: общедоступность, адаптивность к 

уровню подготовки и развития обучающихся, преемственность, дифференциация и индивидуализация, успешность сотрудничества взрослых 

и детей. 

    Все программы составлены с учетом того, какие знания, умения, навыки получают воспитанники в результате обучения в творческих 

объединениях, направлены на практическую профильную деятельность, на развитие ребенка и его способностей. Также при составлении 

программ учитывалось то, что итогом работы большинства творческих объединений художественно-эстетической и спортивной 

направленностей являются: концерты, выставки, смотры-конкурсы, фестивали, спортивные соревнования.  

      Начало занятий 1 сентября, продолжительность учебного года 36 учебных недель. 

 Занятия ведутся на базе МБУ ДО «Центр творчества ЗМР РТ» и на базе образовательных учреждений г. Зеленодольска на русском языке. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план МБУ ДО «Центр  творчества ЗМР РТ» на 2023-2024 учебный год 

 

 

               

 

Наименование 

программы 

1 год обучения 2 год обучения 3 год обучения Всего 

Кол-во 

групп 

 

Кол- 

во уч- 

ся 

Кол- 

во 

час. 

Кол-во 

групп 

 

Кол- 

во уч- 

ся 

 

Кол- 

во 

час. 

Кол-во 

групп 

 

Кол- 

во уч- 

ся 

 

Кол- 

во 

час. 

 

Кол-во 

групп 

 

Кол- 

во уч- 

ся 

 

Кол- 

во 

час. 

1. Художественное направление 

 «Антошки Land» 1 15 4 1 12 6 3 30 17 5 57 27 

Гитара «Bend»     2 24 12 1 10 6 3 34 18 

«Школа аниматоров»    1 12 6    1 12 6 

Хореография «Терпсихора» 4 60 18       4 60 18 

Татарский театр «Нур» 2 30 9       2 30 9 

Театральное обьединение «Пчелки» 2 30 9       2 30 9 

Изо «Солнышко» 4 60 18       4 60 18 

«Я сам» 2 30 10       2 30 10 

«Hand made” 2  30 8       2 30 8 

Хореографический коллектив «Ириски» 4 60 18       4 60 18 

ИЗО студия  4 60 18       4 60 18 

ИЗО студия «Палитра» 3 45 14       3 45 14 

«Веселая палитра» 1 15 4       1 15 4 

Мастерская «Креатив» 4 60 18       4 60 18 

«Творческий мир» 4 60 18       4 60 18 

                                                                                                                                                                                                                               

 

2.Естественнонаучное направление 

 

«Мир вокруг нас» 3 45 12 1 12 6    4 57 18 

 

 



3.Социально-педагогическое направление 

«7 я и творчество»    1 12 6    1 12 6 

«Школа раннего развития» 3 45 8 2 24 12    5 69 20 

«Веселый английский»  3 45 12 1 13 6    4 58 18 

«Непоседы», «Азбука успеха» 5 75 18    1 10 5 6 85 23 

«Занимательный русский» 4 60 18       4 60 18 

«Любознашки» 1 15 4 3 36 18    4 51 22 

«Радуга знаний» 5 75 22       5 75 22 

«Логорадуга» 3 45 12 1 13 6    4 58 18 

«Проще простого»    1 13 6    1 13 6 

«Словечко» 4 60 18       4 60 18 

«В мире знаний» 5 75 18       5 75 18 

«Арабский язык для начинающих» 2 30 9       2 30 9 

«English for kids» 4 60 18       4 60 18 

«Татарский язык» 2 30 9       2 30 9 

«Ромашка» 4 60 18       4 60 18 

«Легороботы» 4 60 15       4 60 15 

«ПДД» 2 30 9       2 30 9 

«Easy English» 4 60 16 1 12 6    5 72 22 

«Формула спеха» 2 30 9       2 30 9 

                                                                                               

                                                                                                                                                                                                     

 

 

4.Физкультурно – спортивное направление 

Атлетическая гимнастика «Фитнес» 3 45 12 1 12 6    4 57 18 

«Юный волейболист» 1 15 4 1 12 5    2 27 9 

«Баскетбол» 1 15 4 1 12 5    2 27 9 

«Художественная гимнастика»    3 36 18    3 36 18 

«Шахматы» 2 30 6 1 12 6 1 10 6 4 52 18 



                                                                                                                                                                                                                                     

5. Техническое направление 

«Авиамоделирование» 3 45 12 1 12 6    4 57 18 

«Судомоделист» 4 60 18       4 60 18 

«Юный судомоделист» 3 45 12 1 12 6    4 57 18 

«Легороботы»    2 24 12    2 24 12 

                                                                                                                                                                                                                                                       

6.Туристко-краеведческое направление 

«Юный экскурсовод» 5 75 22       5 75 22 

                                                                                                 

                                                                                               

                                                                                        Сводная таблица по наполняемости групп 

 

Наименование объединения Количество групп Количество детей Всего 

1-ый год 

обучения 

2-ий год 

обучения 

3-й год 

обучения 

1-ый год 

обучения 

2-ий год 

обучения 

3-й год 

обучения 

групп детей 

1.Художественное 

направление 

37 4 4 555 48 40 45 643 

2. Естественнонаучное 

направление 

3 1 - 45 12 - 4 57 

3.Социально-

педагогическое 

направление 

61 7 1 915 84 10 69         988 

4.Физкультурно- 

спортивное направление 

7 7 1 105 84 10 15 199 

5. Техническое 

направление 

10 4 - 150 48 - 14 198 

6.Туристко-

краеведческое 

направление   

5 - - 75 - -         5 75 

ИТОГО       152 2160 

 



                                                                                   

  

  


